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Avila Spaces

Aproveitar a vida
Enjoying life

[

0 slogan do espago de
escritérios Fisico e virtual do
Avila Spaces é: Work, Relax,
Enjoy. Eque no 1%, 6°e 7°
pisos do edificio localizado
no nimero 6 da Avenida

da Repuiblica existe um
espago que vai muito além
do conceito tradicional de
trabalho. Aqui trabalha-se,
& muito, mas partilham-se
igualmente ideias, negécios
e formas de estar na vida.
Também hé pausas e
conversas de café, onde ndo
falta uma boa cerveja.

The slogan of Avila Spaces,
a physical and virtual office
space, is “Work, Relax,
Enjoy.” The 1, 6%, and 7*
floors of the building located
at Avenida da Repdblica

6 house spaces that
provide much more than

the troditionol workspace.
There, occupants work - a
lot - but also exchange
ideas, do business, and
share ways of life. Coffee
breoks are also never in
short supply, nor are chats
over a good, cold beer,

0 que vos levow o apestar em modelos de es-
critGrios alternativos?

A empreso comegow em 2004 com um centrg de
escritdrios trodicionol na Rvenida Dugue de Avila
dai o nome Rvila Spaces.

Depresso percebemas, sobretude com o surgi-
mento do crise em 2008720089, gue 0s empresos
procuravom medelos olternativos de trabalho.
Recorde-se gue, na oltura, howvve muitos empresos
fgue comagaram o reduzic o suo estruturg por uma
questido de contergda de custos.

Meste sentido, tentdmes ir oo encontro dessa
navo procurg, comepdmos o diversil a NOss0
actividade e o inovar oo nivel do escrit irtuol.
Possiimos a oferecer, ndo 56 espago Fisico ds em-
presas gue trabalhovem no modelo trodicionol em
escritdrios privativos, mos tombém no secretorio-
do & distineio ne dmbite da escritdrio virtual.

Quais sdo os vontagens de ber um escritrio
virtwal e o gque mudov com o surgimento do
Coworking?

A maiagr vantogem do escritdrio virtual & ocima de
tuwda, dor ds empresas o possibilidode de poderem
wtilizar o espogo Fisico guundo necessitom, ou sejo,
além do morado, otendimento telefdnico persono-

lizado e gestiio de correspondéncia, disponibilizo-
mos tombém solos de rewnido e espogos de trabo-
Iha de utilizogio pontual.

Temps muitas empresas do Norte do Pois, nomeo-
domente do Porto, também de Foro da Lisboo e até
pessoas que trabolhom em coso mos que pantu-
ulmente predsom de um espogo numo morodo de
prestigio, como o Ay, da Repiblico, pors contoctor
ou coptor clientes,

MNeste momento temes cerco de 500 clientes mos
que ndo estdo disriomente no Avila Spoces, pois
usufruem do servigo de escribdrio virtual ou o co-
working.

0 que muwdow com o Coworking foi. sobretudo. o
fucto de termos diversificodo ginda mais o nosso
leque de oferto de servigos.

Come costumomos dizer, possémos o oferecer o
“melhor das trés mundos num 54 espaga” escrits-
v Fisico, escritdrio virtual e coworking.

0 vosso conceito parece estar muito orienta:
do paro empresas.

Sim, estomos. Ao contrdrio de alguns centros de
escritdrios que tm espagos de coworking muito
orientados poro freelencers, inddstrios criotivos ef
Ou BMpresos storkug, Nis SDMDS UM eSpogs corpo-



rative que estd orientada poro empresas jd esto-
lecidas no mencoda, gue volorizam o qualidade
da servigo, o imagem e o espago confortdvel poro
trabathar.
Iniciolmente eramos procurados por pequenos
empresas, freeloncers, profissionois liberois e
consultores, mas desde que inicidmos o primeiro
projecto de coworking em 2008 oté 2018, ou sejo,
o5 Oltimos 1O onos, temos vindo o assistic o um
crestente interesse por parte de empresos, nome-
odomente multinocionais.
E ista oconteceu por duas rozbes: a primeira, por-
que oferecemas um modelo flexivel que permite
os eshos empresas localizarem-se em Portugal
num espogo de 24 horas num espogo partilhodo e
em gue ao fim de brés meses podem sessar o ope-
rapia na escritdrio ou fozer alteracGes; a sagunda
rozdo prenda-se com o confiorto & com wm conjun-
to de servicos e vdrios espagos gue oferecemos
oomo o business lounge, lecois de lozer de que &
exemplo o nosso terroge, copa, bebidos e cotering
gratuito, ebe..
Acobomos por ser centros de atrocedio e retengdo
de talentos pois os empresos sobem que neste
riasso espago oferecemos boas cordigfes de tro-
balho pos seus coloborodores gue @ essencial @
produtividode e criotividode dos mesmos.

Essa procura j§ dito uma expansdo do Avila
Spoces guer no edificio, quer para outras lo-
colizogdes?

Nesto locolizogdo, ocupdvomas iniciolmente o 72
piso & depois expordimos poro mois dois pisos
precisamente parque houve umo necessidade de
crestimento e de dor resposta o novos necessido-
des e exigéncias oos nossos clientes.

Rinda ossim, e apesor de o procwia ser crescente
ndo pensomos oumentor o nosso espagn. Estomos
no mercodo jd hé 14 onos & somas umo pequena
empresa pelo que guer crescer de formao susten-
tadia.

Crescer, no vasso caso &, entSo, sindnimo de
inovaogdo?

Sim. Poro nds crascar nem sempre tem da ser no
espaga fisico, no nosso coso possa, de focto, pelo
opasta na inovagdao.

Recorde-se que em 2010 fomos a primaira em-
presa ng munda g crior wna oplicagdo mobile de
escritdrio wirtual - 0 apg myOFfice - que é um foc
tor de diferenciogo foce gos outros operodores
na medido que através destn aplicagdo os nossos
clientes recebem informogfo em tempo reol sobre
correspondéncio, notificogtes de contoctos telefd-
nicos e maroagdo de rewnides.

Somes o Centro de Escritdeios e Coworking mois
premioda do pais, temos participode em eventos
racicnais & internocionaois e estomes sempre 4

procuna de novas formas de inovor paro os nosses
clientes. Posso avongor também que, nas prdxi-
mas semanas, vamas langor vmo plataforma de
networking, no qual os nossos dientes poderdo
conkbactor com outres membros do comunidode
para estobelecer porcerias, divelgacdo dos seus
peadutos ou servigos e promover o negécio. € qua-
se coma um ‘Linkedln’ privado.

0 que vos levou o mudar o vosso “mantra™
para "Weork Relax Enjoy”?

Penso que a palovra escritdrio estd o coir em de-
suso. O gue hoje os pessoos tBm sbo espogos de
trobalha, pois basta ter um telemdvel, um toblet
o urm computadar e estio comunicdveis em qual-
quer parte do mundo.

Fai com bose nesto nowa reolidode gue pensdmos
que deviomos mudar o nosso slogon paro Erés
palovros gue melhor definem o nosso espago e
onceita de negécio: “Work {um espogo parg kro-
balhar), Relax [poderto fazer pousos, ter momen-
tos de descontrogio e rekaxar entre revnides ow o

meio do dia no Business Lounge ou no Terrogo) e
Enjoy [convidomos os pessoas a usufruir dos bons
momentas da vido atrowés de eventas que organi-
zramas, desde workshops o festos).

0= milleniells vierom ensinor-nas que o nossa vido
ndo & so trabalhe, Por isso neste escritdrio ouzo-
mos trobalhe com reloxoments e descontrogdo.
Temos de aproveitor o vida.

What led you bto Focus on alternative office
modals?

Ouwr company s storted in 2004 with a trodi-
tional effice building on Avenida Duque de A
ence, the nome “RAvila Spoces”.

We quickly realised, espedially with the onset of
the crisis in 2008-2009, thot companies weare
booking For olternnotive work models, OF course,
there were lots of companies at the time that
beqgan to shrink For the soke of cost contninment.
With this in mind, we tried to satisfy that new
kind of demand ond begaon to diversify our busi-
ness and innevate in the field of virtwal offices.
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Will this demaond compel Avila Spoces bo ex-
pand soon, be it to other spaces in the same
building or to other locotions?
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